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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

gagrligﬁ?air:]te Anatomia Humana

Unidade . A ST

Ofertante: Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICBIM)

Cadigo: ICBIM39207 Periodo/Série: |29 Turma: | SC

Carga Hordéria: Natureza:
Tedrica: 30h  |Pratica:|30h | Total: |60h  |Obrigat6t): Optativaf )

2025/2
Inicio: 13/10/20

Professor(A): Polyanne Junqueira Silva Andresen Strini | Ano/Semestre: |25
Término: 26/03
/2026

Observacoes: Horario: Segunda-feira, das 14:00 as 17:40

2. EMENTA

O conteldo de Anatomia apresenta a estrutura do corpo humano e sua organizacao
a partir dos sistemas esquelético, articular, muscular, respiratério, circulatério,
digestoério, urinario, genitais e sistema neural.

3. JUSTIFICATIVA

O estudo da Anatomia Humana é importante no sentido de propiciar o conhecimento
sobre o corpo humano, a fim de que possa ser associado as demais areas, auxiliando
na formacao mais completa do profissional.

4, OBJETIVO
Objetivo Geral:

- Oferecer nocdes basicas para a compreensao da organizagao estrutural dos
sistemas do corpo humano;

- Estabelecer as inter-relacbes dos sistemas e aparelhos entre si, de acordo com a
forma, estrutura, localizacao e funcao;

- Fornecer conteldo teérico-pratico para aquisicao de habilidades para interpretar
0os aspectos anatdémicos normais ocorrentes no corpo humano, assim como saber
diferencia-los daqueles nao normais ou patolégicos.

5. PROGRAMA



1. Introducao a Anatomia Humana
- Conceito e objetivos da Anatomia: métodos de estudo, divisdes e enfoques

- Nomenclatura anatémica: posicao anatdbmica, planos de delimitacao, planos de
seccao eixos, termos de posicao e direcao, termos de movimentos

- Conceitos de normalidade, variacdao anatdémica, anomalia e monstruosidade
2. Generalidades sobre Sistema Esquelético:

- Conceito, funcao e divisao do esqueleto (axial e apendicular)
- Classificacao morfoldgica, nUmero e estrutura dos 0ssos

- Revestimento ésseo

- Tecido 6sseo compacto e esponjoso

- Acidentes dsseos

3. Generalidades sobre Sistema Articular:

- Conceito de articulacdes

- Classificacao funcional e estrutural das articulacoes

- Movimentos

4. Generalidades sobre Sistema Muscular:

- Conceito, funcdes e tipos de tecido muscular

- Componentes de tecido conjuntivo e componentes anatomicos do musculo
esquelético

- Conceito de origem (ponto fixo) e insercao muscular (ponto movel)
- Classificacao morfoldgica e funcional do musculo esquelético

5. Anatomia do Sistema Circulatorio:

- Anatomia do Coracao

- Anatomia dos vasos sanguineos (artérias, veias e capilares)

- Conceito sobre sistema linfatico

6. Anatomia do Sistema Respiratorio:

- Divisao e componentes do sistema respiratério

- Anatomia do nariz (parte externa e cavidade nasal), seios paranasais, faringe,
laringe traqueia, brénquios e pulmdes

7. Anatomia do Sistema Digestorio:
- Conceitos e funcdes do sistema digestoério

- Anatomia do canal alimentar (boca, faringe, es6fago, estbmago, intestino delgado,
intestino grosso, reto, canal anal, anus)

- Anatomia dos 6rgaos anexos do sistema digestério (dentes, lingua, glandulas
salivares, figado e pancreas)

8. Anatomia do Sistema Urinario:

- Conceito e fungdes do sistema urinario

- Anatomia do rim, ureter, bexiga urindria e uretra
9. Anatomia dos Sistemas Genitais:

- Conceito, fungdes e divisao dos sistemas genitais



- Anatomia do sistema genital masculino (escroto, testiculo, epididimo, ducto
deferente, glandula seminal, ducto ejaculatério, préstata, glandula bulbouretral e
pénis)

- Anatomia do sistema genital feminino (ovario, tuba uterina, Gtero, vagina, vulva)
10. Neuroanatomia

- Introducao ao sistema neural (conceito; funcdes gerais e bdésicas; divisao
anatomica e funcional)

- Tecido neural (substancia branca e cinzenta)

- Anatomia da medula espinhal (conceito, funcodes, localizacao, envoltérios,
morfologia externa e interna)

- Anatomia dos nervos espinhais (conceito, constituicdo, nimero, origem, raizes,
ganglios e plexos)

- Anatomia do tronco encefalico (conceito, funcdes, localizacao, morfologia
externa e interna do bulbo, da ponte e do mesencéfalo; nucleos)

- Anatomia do cerebelo (conceito, funcdes, localizacao, morfologia externa e
interna)

- Anatomia dos nervos cranianos (conceito, constituicao, nUmero, origem)

- Anatomia do cérebro - diencéfalo (conceito, funcoes, localizacao, morfologia do
talamo, hipotalamo, epitalamo e subtalamo)

- Anatomia do cérebro - telencéfalo (conceito, funcdes, localizacao, morfologia
dos principais giros e sulcos, areas funcionais do cértex cerebral, centro branco
cerebral, nucleos da base)

- Meninges encefalicas e Vascularizacao do sistema neural
- Sistema Nervoso Auténomo

REALIZARA TRABALHO DE CAMPO?
()SIM*
(x ) NAO

*Se SIM, por favor, preencher o formulario do ANEXO I.

6. METODOLOGIA

e As aulas teodricas serao ministradas no Laboratério de Anatomia Humana
(DEPAH/ICBIM), no Bloco 2A, Campus Umuarama, conforme cronograma de aulas
disponibilizado aos estudantes, por meio de recursos digitais e audiovisuais,
computador, projetor multimidia (datashow), lousa e giz (quadro negro e/ou lousa
branca), dentre outros.

* As aulas praticas da Anatomia Humana serao ministradas no Laboratério de
Anatomia Humana (DEPAH/ICBIM), no Bloco 2A, Campus Umuarama, com a
utilizacdo de pecas anatdmicas naturais (cadavéricas). As aulas praticas contarao
com a demonstracao das estruturas pelos docentes, estimulo ao processo ativo de
ensino-aprendizagem e com 0 manuseio das pecas anatdémicas pelos académicos.

» Caso haja disponibilidade de monitor, eles contribuirdo no auxilio das atividades.



Monitores serao utilizados para o apoio didatico ao estudante, com divulgacao
prévia dos nomes e horarios disponiveis para atendimento.

* Sera exigida a utilizacao de equipamentos de protecao individual conforme normas
vigentes do laboratério / instituicao e de biosseguranca.

» Os avisos, atividades complementares e materiais de apoio, as orientacdes para
sua realizacao e prazos de entrega estarao descritas no Moodle/UFU, por meio do
['ink: https://moodle.ufu.br/course/view.php?id=9284 , disciplina intitulada
“Anatomia Humana - Saude Coletiva (2025/2)”, cddigo de acesso:
ICBIM39207 (cédigo da disciplina). Estas poderdao ser distribuidas em videoaulas
gravadas previamente e disponibilizadas aos alunos; preenchimento dos roteiros de
estudo; avaliacao por meio dos questionarios; leitura do material de apoio;
participacao em féruns e enquetes e/ou demais atividades pertinentes a disciplina.

* O quantitativo de horas destinada ao desenvolvimento de atividades académicas
institucionais gerais para a complementacao da carga horaria da disciplina, definida
em calendario académico no periodo de 13 a 18 de outubro de 2025 (04 horas),
além de 23 a 26 de marco de 2026 (04 horas), serdao destinadas a execucao de
atividades no Moodle/UFU. Tais tarefas incluem a leitura do material de apoio,
visualizacao do acervo audiovisual, preenchimento do féorum de apresentacao e
enquetes.

Planejamento de Atividades

Data Horario Tipo Turma Atividade a ser desenvolvida
20/10/2025 14:00 - TEORICA SC - Apresentacao da disciplina, plano de
17:40 ensino e normas de Laboratério;
- Introducao ao Estudo do Anatomia
Humana.
27/10/2025 X X SC - RECESSO.
03/11/2025 14:00 - TEORICA SC - Sistema Esquelético.
15:40
16:00 - PRATICA
17:40
10/11/2025 14:00 - TEORICA SC - Sistema Articular.
15:40 - TRABALHO AVALIATIVO TEORICO
16:00 - PRATICA INTRODUCAO: Introducdo ao
17:40 Estudo da Anatomia (Valor: 5,0
pts).
17/11/2025 | 14:00 - TEORICA SC - Sistema Muscular.
15:40
16:00 - ]
17:40 PRATICA
24/11/2025 14:00 - PRATICA SC - AVALIACAO PRATICA 1: Sistemas
15:40 Esquelético, Articular e Muscular
(Valor = 20,0 pts).
16:00 - TEORICA - TRABALHO AVALIATIVO TEORICO
17:40 1: Sistemas Esquelético, Articular
e Muscular (Valor = 10,0 pts).



https://moodle.ufu.br/course/view.php?id=9284

01/12/2025 14:00 - TEORICA SC - Sistema Circulatério;

15:40 - Videoaula: Sistema Respiratério.
16:00 - PRATICA
17:40

08/12/2025 14:00 - TEORICA SC + Sistemas Digestdrio e Respiratério.
15:40
16:00 - PRATICA
17:40

15/12/2025 | 14:00 - PRATICA SC - AVALIACAO PRATICA 2: Sistemas
15:40 Circulatério, Digestério e

Respiratério (Valor = 20,0 pts).

16:00 - TEORICA - TRABALHO AVALIATIVO TEORICO

17:40 2: Sistemas Circulatério,
Respiratério e Digestério (Valor =
10,0 pts).
02/02/2026 14:00 - TEORICA SC - Sistema Nervoso Central.
15:40 - Videoaula: Sistema Nervoso
Periférico.
16:00 - PRATICA - Sistema Nervoso - Partes Central e
17:40 Periférica.
09/02/2026 14:00 - TEORICA SC - Sistema Urinario.
15:40 - Videoaula: Sistema Genital
Feminino.
16:00 - PRATICA + Sistemas Urinério, Genitais Feminino
17:40 e Masculino.
16/02/2026 X X X - RECESSO - CARNAVAL.
23/02/2026 14:00 - TEORICA SC + Sistema Genital Masculino.
15:40
16:00 - PRATICA - Sistemas Urinario, Genitais Feminino
17:40 e Masculino.
02/03/2026 | 14:00 - PRATICA SC - AVALIACAO PRATICA 3: Sistemas
15:40 Neural (parte central e periférica),

Urindrio, Genital Feminino e
Masculino (Valor = 20,0 pts).

16:00 - TEORICA - TRABALHO AVALIATIVO TEORICO
17:40 3: Sistemas Neural (parte central
e periférica), Urinario, Genital
Feminino e Masculino (Valor =
15,0 pts).

11/03/2026 | 14:00 - PRATICA X
15:40
12/03/2026 10:00 - TEORICA X
11:30
16/03/2026 X X X : Fechamento de notas e
encerramento da disciplina.
7. AVALIACAO

A validacao da assiduidade dos discentes para controle de frequéncia sera



realizada pela participacao durante as aulas;

- As datas, horarios (periodicidade) e pontuacao das avaliacdes estao discriminadas
no Cronograma de Aulas disponibilizado aos estudantes e no Moodle/UFU;

- As avaliacoes teodricas serao realizadas via plataformas digitais, por meio do
preenchimento dos questionarios de avaliacdo que estarao disponiveis no
Moodle/UFU, durante os periodos pré-estabelecidos. No total serdo 04 avaliacoes,
valendo entre 5,0 e 15,0 pontos cada, totalizando 40,0 pontos. As instrucdes /
normas preconizadas para sua realizacao e pontuacdo estardo disponiveis no
Moodle/UFU. Outros recursos digitais também poderdao ser propostos para o
processo avaliativo;

- As avaliacOes praticas para a drea de Anatomia Humana serdo realizadas no
Laboratério de Anatomia Humana (DEPAH/ICBIM) por meio da utilizacdo de material
anatémico natural, em sistema de rodizio e com tempo definido para respostas. No
total serao 03 avaliacoes, valendo 20,0 pontos cada, totalizando 60,0 pontos. As
normas e orientacdes serao repassadas aos estudantes no momento da sua
realizacao;

- Serao distribuidos 100 pontos e o resultado final serd obtido pela soma das notas
Resultado final da disciplina = Nota das avaliacoes tedricas (40,0 pontos) +
Nota das avaliacoes praticas (60,0 pontos);

- Os critérios e normas para realizacao e correcao das avaliacdes tedricas e praticas
serao informados previamente aos alunos pela docente responsavel e por meio do
Moodle/UFU;

- A divulgacao das avaliacbes sera feita por meio do Moodle/UFU, e-mails ou
quaisquer outras formas de acesso dos alunos;

- As avaliacoes fora de época (segunda chamada) serao realizadas mediante

solicitacao prévia, conforme legislacao vigente e apresentacao de documentacao
comprobatoria;

- A avaliacao de recuperacao da aprendizagem sera realizada ao final do
semestre, mediante solicitacao prévia e considerando o resultado final da

disciplina. A nota sera calculada conforme as normas da disciplina e substituira o
resultado final anteriormente obtido pelo aluno. O conteudo sera cumulativo de

todo o semestre. Nao serao realizadas avaliacoes parciais ao longo do
semestre.
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9, APROVACAO

Este plano de ensino foi apreciado e aprovado pelo colegiado do curso de graduacao
em Saude Coletiva em reuniao realizada em 06/11/2025.

ANEXO 1*

ANEXO | DA RESOLUGCAO CONIGESC Ne 21, DE 22 DE
NOVEMBRO DE 2024 FORMULARIO DE DESLOCAMENTO

FORMULARIO DE DESLOCAMENTO

Semestre: Ano:
Responsavel(is)
CPF(s):
Nome(s):
Celular:
Disciplina(s) e ()Sim
Curso(s): Carga N
Pratica | ( ) Nao
Informacdes Pedagdgicas - Programacao da viagem
Objetivo:

Justificativa:




Descricao das atividades planejadas:

Dados da Viagem

Saida

Chegada

Data:

Hora:

Data:

Hora:

Tipo de Veiculo:

Categoria de
Deslocamento:

Quantidade Total de
Didrias a serem pagas

na Atividade de Campo

) Automodvel (05 lugares)

(
() Caminhonete
() Kombi (08 lugares)

() Van (13 lugares - para viagem maior 500
km) () Van (14 lugares - para viagem menor
500 km) ( ) Micro-6nibus (27 lugares)

() Onibus (40 lugares)

( ) Com Motorista
( ) Beneficiario ira
conduzir

Total de
Participantes

Total de
alunos
matriculados:

Quilometragem:

Rota Detalhada




Documento assinado eletronicamente por Jean Ezequiel Limongi, Presidente,
em 11/11/2025, as 15:49, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

ass Il"l.fll ura L‘j
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Vivianne Peixoto da Silva, Membro
de Colegiado, em 11/11/2025, as 17:02, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinat u! a L]j
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Rildo Aparecido Costa, Membro de
Colegiado, em 12/11/2025, as 12:11, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura L‘j
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Rhaiane Rios Arantes, Membro de
Colegiado, em 12/11/2025, as 22:39, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinat u! a L]j
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Nagela Aparecida de Melo, Membro
de Colegiado, em 13/11/2025, as 22:35, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura L‘j
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Polyanne Junqueira Silva Andresen
Strini, Professor(a) do Magistério Superior, em 18/11/2025, as 09:57,
conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n®
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Jstln.h!u!.l L‘j
eletrénica

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao= documento_ conferir&id _orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo

Referéncia: Processo n? 23117.067978/2025-14 SEl n© 6720421


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

	Plano de Ensino 2025/2 Anatomia Humana (6720421)

