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Término: 26/03/2026
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2. EMENTA

Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares em Saulde. Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Programa
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Producdo e transmissdao do conhecimento dos recursos naturais, conciliando o saber
popular e o cientifico, para fins educacionais, de salde, seguranca alimentar e nutricional. Aspectos de cultivo, processamento,
comercializacdo e utilizacdo das plantas medicinais, aromaticas e condimentares, na salde, na inovacao tecnoldgica, e na
sustentabilidade da cadeia produtiva. Aspectos sobre o uso sustentavel da biodiversidade e a reparticdo dos beneficios derivados do uso

dos conhecimentos tradicionais associados e do patriménio genético. Avaliacdo de prioridades necessarias a seguranca, eficacia e
qualidade na perspectiva da integralidade da atengao a saude no Brasil.

85 JUSTIFICATIVA

As plantas medicinais e seus derivados (fitoterdpicos) constituem os recursos mais utilizados dentre as Praticas Integrativas e
Complementares presentes no Sistema Unico de Salde. Estas praticas vém, hd muito, sendo utilizadas pela populacio brasileira no
cuidado com a salde. As agdes para implementacao das diretrizes da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterdpicos e da Politica
Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no SUS estdao em curso e, nesse sentido, para que a oferta de servigos e produtos
relacionados a fitoterapia seja conduzida de forma segura e racional é necessdrio contribuir para a formacao de profissionais
qualificados. E nesse contexto que a presente disciplina tem por justificativa a programacao e o cumprimento de contetidos que visam a
formacao de profissionais atentos para a racionalizacao das acdes de salde, estimulando o desenvolvimento de estratégias voltadas para
a atencgdo basica, pautadas no conhecimento multidisciplinar, na relevancia da biodiversidade como fonte de recursos e nas prioridades
necessarias a seguranca, eficacia e qualidade dos produtos e servicos.

4. OBJETIVO

Conhecer os fundamentos da insercdo das plantas medicinais e fitoterdpicos no SUS, ampliando as opcdes terapéuticas aos usudrios, com
garantia de acesso a plantas medicinais, fitoterapicos e servicos relacionados a fitoterapia, com seguranca, eficacia e qualidade, na
perspectiva da integralidade da atencdo a saude, considerando o conhecimento tradicional sobre plantas medicinais e a biodiversidade.

5. PROGRAMA
5.1. Praticas de saude integrativas e complementares: histdrico e conceitos.

5.2. Politicas Nacionais: Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterdpicos, Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares.

5.3. Estudos sobre plantas medicinais e fitoterdpicos, abordando a cadeia produtiva no que tange a: etnofarmacologia; producdo de
insumos; desenvolvimento de sistema de producdo e manejo sustentavel; implantacdo de redes de colecées e bancos de
germoplasma; desenvolvimento de produtos; qualidade dos servigcos
farmacéuticos; farmacoepidemiologia; farmacovigilancia; farmacoeconomia; uso racional; participagao de agricultura familiar nas cadeias
produtivas de plantas medicinais e fitoterapicos.

5.4. Aspectos sobre o desenvolvimento do setor plantas medicinais e fitoterdpicos como importante estratégia para o enfrentamento das
desigualdades regionais existentes no pais, provendo oportunidade de insercdo socioecondmica das populacdes de territérios
caracterizados pelo baixo dinamismo econdmico e indicadores sociais precarios.

5.5. Aspectos sobre o emprego e disponibilidade de plantas medicinais e fitoterdpicos na atencdo basica, com énfase na perspectiva da
prevencdo de agravos e da promogao e recuperacdo da saude.

5.6. Estimulo as alternativas inovadoras e socialmente contributivas ao desenvolvimento sustentdvel, considerando as singularidades dos
territérios, a riqueza e diversidade de espécies nos biomas brasileiros.

5.7. Boas Praticas de Fabricacdo de Produtos Tradicionais Fitoterdpicos (técnicas de propagacao, cultivo, colheita, secagem e
armazenamento/acondicionamento/embalagem de plantas medicinais).

5.8. Relacao Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS (Renisus) e contextualizagao das plantas medicinais na Farmacopeia
Brasileira.

5.9. Programa Fitoterapico Farmécia Viva no &mbito do Sistema Unico de Saude.

5.10. Aspectos sobre a ampliacdo das opcdes terapéuticas ofertadas aos usuarios do Sistema Unico de Salde - SUS, com garantia de
acesso a plantas medicinais, fitoterapicos e servigos relacionados a fitoterapia, com seguranca, eficacia e qualidade, na perspectiva da
integralidade da atencao a salde, como estratégia da melhoria da atencao a salde da populacdo e a inclusao social.

5.11. Estado do conhecimento e pesquisa em Praticas Integrativas e Complementares com vistas ao aprimoramento da atencdo a saude,
avaliando eficiéncia, eficacia, efetividade e seguranca dos cuidados prestados.

5.12. Sistemas e metodologias de divulgacao e informacao dos conhecimentos basicos das Praticas Integrativas e Complementares para
profissionais de salde, gestores e usuérios do SUS, considerando as metodologias participativas e o saber popular e tradicional.

REALIZARA TRABALHO DE CAMPO? () SIM * (X) NAO
*Se SIM, por favor, preencher o formulario do ANEXO I.

6. METODOLOGIA




Aulas expositivas e dialogadas, com utilizacao dos seguintes recursos didaticos: quadro, giz, projetor de imagem, textos de apoio e textos
para discussao.

Realizagdo de experimentos e aulas praticas de laboratério/campo, pautadas nos principios de ensino por investigacdo e participagao
popular dialdgica.

Proposicao de Estudos Dirigidos e Estudos Independentes.
Debates de situacdes-problemas para articulacao da teoria a pratica.

6.1. Cronograma de atividades semanais

SEMANA ATIVIDADES

lell PICS: histérico e conceitos

Il elV Aparato legal

VeVl Plantas medicinais e fitoterapicos:
produtos

VI Aplicac0es na Atencdo Basica

VI Discusséo: Racionalidade

IXeX Discussao: Sustentabilidade

Xl e Xl Apresentacdo: Busca de referencial

Xl Apresentacdo: Estudos de casos

XIV Discussao: Estudos de casos

XV Farmacovigilancia

XVI e XVII Apresentacées finais

7. AVALIAGCAO

Sera adotado um modelo de avaliagao formativa e continuada em que serao considerados aspectos inerentes a participagdo do aluno a
partir da realizacdo das atividades avaliativas. As atividades propostas serdao avaliadas considerando critérios de (i) pertinéncia e
adequacao ao tema abordado, (ii) dominio da escrita académica (coeréncia, coesdo, criticidade, riqueza e adequacdo vocabular) e
organizacdo estrutural da atividade solicitada (iii) capacidade argumentativa (consisténcia das informacgdes levantadas).

7.1. Cronograma de avaliacao semanal

Tipo de Avaliagao Epoca Valor

Avaliagao Tedrica 1 - Produgdo de textos argumentativos Semana 4 |25 pontos

Avaliacao Tedrica 2 - Inquérito investigativo Semana 8 |25 pontos

Avaliagcdo Pratica 1 - Apresentagdo de material informativo Semana 25 pontos
11

Avaliagao Pratica 2 - Apresentacdo de canteiros didaticos Semana 25 pontos
16

ATIVIDADES DE RECUPERAGAO:

1) Conforme Art. 141 da Resolugdo CONGRAD n. 46/2022 que aprovou as Normas Gerais
da Graduacdo, “Serd garantida a realizagcdo de, ao menos, uma atividade avaliativa de
recuperagéo de aprendizagem ao estudante que néo obtiver o rendimento minimo para
aprovagéo e com

frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) no componente curricular”.

Tipo de Avaliagao Epoca Valor
Avaliagao tedrica - Produgao de texto Final do 100
argumentativo semestre pontos

OUTRAS ATIVIDADES ACADEMICAS:

Conforme a RESOLUGAO CONSUN N2 158, DE 24 DE FEVEREIRO DE 2025 que
aprovou o Calendério Académico: (grifo nosso)

Art. 32 Os professores poderdo fazer uso de atividades académicas para
complementar a carga horaria dos componentes curriculares, dentro do
periodo de 90 (noventa) dias, se necessdrio.

§ 19 Atividades académicas correspondem as atividades propostas e
orientadas pelos professores, previstas nos Planos de Ensino e realizadas

pelos estudantes de forma individual ou em grupo, em horério que f or

c i aos respeitando os prazos estabelecidos para a

sua concluséo.
§ 22 Todas as atividades académicas deverédo constar no Plano de
Ensino e serem registradas em Didrio Eletrénico.

() Sera/seréo realizada(s) ATIVIDADE(s) ACADEMICA(s) para completar a
carga horéria da disciplina:

(descrever as atividades)

(X ) N&o havera necessidade de completar a carga horaria da disciplina, pois
seréa possivel ministrar todo contetido da disciplina dentro do periodo de 90
dias
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ANEXO 1*

ANEXO | DA RESOLUGAO CONIGESC N2 21, DE 22 DE NOVEMBRO DE 2024 FORMULARIO DE DESLOCAMENTO

FORMULARIO DE DESLOCAMENTO

Semestre: ‘ Ano: ‘
Responsavel(is)
CPF(s):
Nome(s):
Celular:
Disciplina(s) e Sim
Cu?so(s():) CaE . 5
Pratica | () Nao
Informacgdes Pedagdgicas - Programacgao da viagem
Obijetivo:
Justificativa:
Descrigao das atividades planejadas:
Dados da Viagem
Saida Chegada

Data: Hora: Data: Hora:



https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2014/julho/14/Formulario-de-Fitoterapicos-da-Farmacopeia-Brasileira-sem-marca.pdf
https://doi.org/10.7476/9788523212162%253e%20
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0013_14_03_2013.html#:~:text=Disp%25C3%25B5e%20sobre%20as%20Boas%20Pr%25C3%25A1ticas%20de%20Fabrica%25C3%25A7%25C3%25A3o%20de%20Produtos%20Tradicionais%20Fitoter%25C3%25A1picos.&text=OBJETIVO-,Art.,Fabrica%25C3%25A7%25C3%25A3o%20de%20Produtos%20Tradicionais%20Fitoter%25C3%25A1picos
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/praticas_integrativas_complementares_plantas_medicinais_cab31.pdf
https://doi.org/10.7476/9788575413487

Quantidade Total de
Categoria de Diarias a serem pagas

Tipo de Veiculo: Deslocamento:

na Atividade de Campo

() Automével (05 lugares) () Caminhonete

() Kombi (08 lugares)

() Van (13 lugares - para viagem maior 500 km) () Van (14 lugares - para viagem menor 500 km) ( ) Micro-
onibus (27 lugares)

() Onibus (40 lugares)

() Com Motorista
() Beneficiario ira
conduzir

Total de Total de
Participantes alunos
matriculados:

Quilometragem:

Rota Detalhada

—
JEI! L‘:ll Documento assinado eletronicamente por Jean Ezequiel Limongi, Presidente, em 11/11/2025, as 15:43, conforme horério oficial de
| Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura

d eletrbnica

—
o
.)EI! L‘j Documento assinado eletronicamente por Vivianne Peixoto da Silva, Membro de Colegiado, em 11/11/2025, as 17:00, conforme horario
)| oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura

,‘ eletrbnica

a1 |
u Documento assinado eletronicamente por Rildo Aparecido Costa, Membro de Colegiado, em 12/11/2025, as 12:09, conforme horario
s L= _‘j9 0C S|
oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura

,‘ eletrdnica

—
Jell L‘:ll Documento assinado eletronicamente por Rhaiane Rios Arantes, Membro de Colegiado, em 12/11/2025, as 22:37, conforme horério
1 oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura

,‘ eletrbnica

—
-
.)EI! L‘:ll Documento assinado eletronicamente por Nagela Aparecida de Melo, Membro de Colegiado, em 13/11/2025, as 16:44, conforme horario
1 oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura

,‘ eletrbnica
il
Sel

Documento assinado eletronicamente por Boscolli Barbosa Pereira, Professor(a) do Magistério Superior, em 17/11/2025, as 16:38,

assinatura L‘j conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

,‘ eletronica
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