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1. IDENTIFICAGAO

COMPONENTE CURRICULAR: ANATOMIA HUMANA

UNIDADE OFERTANTE: INSTITUTO DE GEOGRAFIA

cODIGO: ICBIM39207 PERIODO: 29 TURMA: SC
CARGA HORARIA NATUREZA
TEORICA: PRATICA: TOTAL:
OBRIGATORIA: (X) OPTATIVA: ( )
30 30 60
PROFESSOR(A): ANO/SEMESTRE:
POLYANNE JUNQUEIRA SILVA ANDRESEN STRINI | 2022/22. SEMESTRE

OBSERVACOES:

- Questdes relativas ao ambiente de estudo do(a) discente, bem como equipamentos, softwares,
energia elétrica e afins sdo de exclusiva responsabilidade do(a) discente;

- Ao se matricular na disciplina, o(a) discente declara-se ciente das normas estabelecidas nesse
plano e na legislacdo vigente;

- Os(as) discentes estdo sujeitos as penalidades expostas no Regimento Geral da UFU
(http://www.ufu.br/documentos/legislacao/Regimento_Geral_da_UFU.pdf) em caso de fraudes
ou comportamento fraudulento, observado o Art. 196.

2. EMENTA

O conteldo de Anatomia apresenta a estrutura do corpo humano e sua organizacdo a partir dos
sistemas esquelético, articular, muscular, respiratério, circulatério, digestdrio, urinario, genitais e
sistema neural.

3. JUSTIFICATIVA

O estudo da Anatomia Humana é importante no sentido de propiciar o conhecimento sobre o
corpo humano, a fim de que possa ser associado as demais areas, auxiliando na formacdao mais
completa do profissional.

4. OBJETIVO
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Objetivo Geral: Ao final do curso o estudante devera ser capaz de adquirir conhecimentos basicos
sobre o corpo humano para que o mesmo adquira habilidades e competéncias para interpretar e
discutir os fenémenos fisioldgicos normais ocorrentes no corpo humano, assim como diferencia-
los daqueles ndo normais.

Objetivos Especificos:

- Oferecer noc¢Oes basicas para a compreensao da organizacao estrutural dos sistemas do corpo
humano;

- Estabelecer as inter-relacdes dos sistemas e aparelhos entre si, de acordo com a forma,
estrutura, localizacdo e funcdo;

- Fornecer conteudo tedrico-pratico para aquisicdo de habilidades para interpretar os aspectos
anatémicos normais ocorrentes no corpo humano, assim como saber diferencia-los daqueles ndo
normais ou patoldgicos.

5. PROGRAMA

1. Introdugdo a Anatomia Humana:

J Conceito e objetivos da Anatomia: métodos de estudo, divisdes e enfoques;

. Nomenclatura anatémica: posicao anatémica, planos de delimitacdo, planos de secg¢do eixos,
termos de posicao e direcao, termos de movimentos;

. Conceitos de normalidade, variagdo anatomica, anomalia e monstruosidade.

2. Generalidades sobre Sistema Esquelético:

J Conceito, funcdo e divisdo do esqueleto (axial e apendicular);
e  C(Classificagao morfoldgica, niumero e estrutura dos 0ssos;

J Revestimento dsseo;

e  Tecido dsseo compacto e esponjoso;

. Acidentes 6sseos.

3. Generalidades sobre Sistema Articular:

J Conceito de articulacdes;

. Classificacao funcional e estrutural das articulagdes;
. Movimentos.

4. Generalidades sobre Sistema Muscular:

. Conceito, fungdes e tipos de tecido muscular;

e  Componentes de tecido conjuntivo e componentes anatdmicos do musculo esquelético;
. Conceito de origem (ponto fixo) e inser¢do muscular (ponto movel);

. Classificacdao morfolégica e funcional do musculo esquelético.

5. Anatomia do Sistema Circulatério:

J Anatomia do Coracao;

. Anatomia dos vasos sanguineos: artérias, veias e capilares;
. Conceito sobre sistema linfatico.

6. Anatomia do Sistema Respiratorio:
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. Divisdao e componentes do sistema respiratorio;
. Anatomia do nariz (parte externa e cavidade nasal), seios paranasais, faringe, laringe,
traquéia, bronquios e pulmdoes.

7. Anatomia do Sistema Digestorio:

J Conceitos e funcgdes do sistema digestorio;

. Anatomia do canal alimentar: boca, faringe, es6fago, estbmago, intestino delgado, intestino
grosso, reto, canal anal, anus

. Anatomia dos érgdos anexos do sistema digestorio: dentes, lingua, glandulas salivares, figado
e pancreas.

8. Anatomia do Sistema Urindrio:
. Conceito e fungdes do sistema urinario;
. Anatomia do rim, ureter, bexiga urinaria e uretra.

9. Anatomia dos Sistemas Genitais:

J Conceito, fungdes e divisao dos sistemas genitais;

o Anatomia do sistema genital masculino: escroto, testiculo, epididimo, ducto deferente,
glandula seminal, ducto ejaculatério, préstata, glandula bulbouretral e pénis;

o Anatomia do sistema genital feminino: ovario, tuba uterina, Utero, vagina, vulva.

10. Neuroanatomia

. Introducdo ao sistema neural: conceito; funcbes gerais e bdsicas; divisdo anatomica e
funcional;

. Tecido neural: substancia branca e cinzenta;

. Anatomia da medula espinhal: conceito, fungdes, localizacdo, envoltdrios, morfologia externa
e interna;

. Anatomia dos nervos espinhais: conceito, constituicdo, nimero, origem, raizes, ganglios e
plexos;

. Anatomia do tronco encefalico: conceito, funcdes, localizacdo, morfologia externa e interna
do bulbo, da ponte e do mesencéfalo; nucleos;

. Anatomia do cerebelo: conceito, fungdes, localizacdo, morfologia externa e interna;

o Anatomia dos nervos cranianos: conceito, constituicdo, nimero, origem;

. Anatomia do cérebro — diencéfalo: conceito, funcdes, localizacdo, morfologia do tdlamo,
hipotdlamo, epitdlamo e subtalamo;

. Anatomia do cérebro — telencéfalo: conceito, funcdes, localizagdo, morfologia dos principais
giros e sulcos, areas funcionais do cortex cerebral, centro branco cerebral, nicleos da base;

. Meninges encefalicas e Vascularizacdo do sistema neural;

. Sistema Nervoso Autonomo.

6. METODOLOGIA
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e As aulas tedricas serdo ministradas em sala de aula, conforme cronograma de aulas
disponibilizado aos estudantes, por meio de recursos digitais e audiovisuais, computador, projetor
multimidia (datashow), lousa e giz (quadro negro e/ou lousa branca), dentre outros.

¢ As aulas praticas da Anatomia Humana serdao ministradas no Laboratério de Anatomia Humana
(DEPAH/ICBIM), no Bloco 2A, Campus Umuarama, com a utilizacdo de pecas anatdmicas naturais
(cadavéricas). As aulas presenciais contardo com a demonstracdo das estruturas pelos docentes,
estimulo ao processo ativo de ensino-aprendizagem e com o manuseio das pecas anatomicas
pelos académicos.

e Caso haja disponibilidade de monitor, eles contribuirdo no auxilio das atividades. Monitores
serdo utilizados para o apoio didatico ao estudante, com divulgacdo prévia dos nomes e horarios
disponiveis para atendimento.

¢ Ser3 exigida a utilizacdo de equipamentos de protecdo individual conforme normas vigentes do
laboratério / instituicdo e de biosseguranca.

. Os avisos, atividades complementares e materiais de apoio, as orientagGes para sua
realizacdo e prazos de entrega estardo descritas no Moodle/UFU, por meio do link:
https://moodle.ufu.br/course/view.php?id=9284#section-0 , disciplina intitulada “Anatomia
Humana - Saude Coletiva (2022/2)”, cédigo de acesso: ICBIM39207 (cddigo da disciplina). Estas
poderdo ser distribuidas em videoaulas gravadas previamente e disponibilizadas aos alunos;
preenchimento dos roteiros de estudo; avaliagdo por meio dos questionarios; leitura do material
de apoio; participacdo em foruns e enquetes e/ou demais atividades pertinentes a disciplina.

Planejamento de Atividades

Data Horario Tipo Turma Atividade a ser desenvolvida

27/02/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Apresentacdo da disciplina, plano de ensino e

normas de Laboratério;
e Aula: Introducdo ao Estudo do Anatomia

16:00 - 17:40 TEORICA

Humana.
06/03/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC ¢ Aula: Sistema Esquelético.
16:00 - 17:40 PRATICA
13/03/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Articular.
16:00 - 17:40 PRATICA e AVALIACAO TEORICA 1: Introdugdo ao Estudo
da Anatomia (Valor: 5,0 pts).
20/03/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Muscular.
16:00 - 17:40 PRATICA
27/03/2023 14:00 - 15:40 PRATICA SC e AVALIACAO PRATICA 1: Sistemas Esquelético,
Articular e Muscular (Valor = 20,0 pts).
16:00 - 17:40 ) * AVALIACAO TEORICA 2: Sistemas Esquelético,
TEORICA Articular e Muscular (Valor = 10,0 pts).
03/04/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Circulatério.
16:00 - 17:40 PRATICA
10/04/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Respiratdrio.
16:00 - 17:40 PRATICA
17/04/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC o Aula: Sistema Digestério.
16:00 - 17:40 PRATICA
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24/04/2023 | 14:00 - 15:40 PRATICA SC e AVALIACAO PRATICA 2: Sistemas Circulatdrio,

Respiratdrio e Digestorio (Valor = 20,0 pts).

16:00 - 17:40 TEORICA ¢ AVALIACAO TEORICA 3: Sistemas Circulatério,
Respiratdrio e Digestorio (Valor = 10,0 pts).

01/05/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e FERIADO.
16:00 - 17:40 PRATICA
08/05/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Urinario.
16:00 - 17:40 PRATICA
15/05/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Genital Feminino.
16:00 - 17:40 PRATICA
22/05/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Genital Masculino.
16:00 - 17:40 PRATICA
29/05/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Nervoso Central.
16:00 - 17:40 PRATICA e Aula: Sistema Nervoso Central e Periférico.
05/06/2023 | 14:00 - 15:40 TEORICA SC e Aula: Sistema Nervoso Periférico.
16:00 - 17:40 PRATICA e Aula: Sistema Nervoso Central e Periférico.
12/06/2023 | 14:00 - 15:40 PRATICA SC o AVALIACAO PRATICA 3: Sistemas Neural (parte

central e periférica), Urinario, Genital
Feminino e Masculino (Valor = 20,0 pts).

16:00 - 17:40 TEORICA e AVALIACAO TEORICA 4: Sistemas Neural (parte
central e periférica), Urindrio, Genital
Feminino e Masculino (Valor = 15,0 pts).

20/06/2023 X PRATICA sC o AVALIACAO DE RECUPERACAO (100,0 pts).

TEORICA

. AVALIACAO

A validacdo da assiduidade dos discentes para controle de frequéncia serd realizada pela
participacdo durante as aulas;

As datas, horarios (periodicidade) e pontuacdo das avaliagcbes estdo discriminadas no
Cronograma de Aulas disponibilizado aos estudantes e no Moodle/UFU;

As avaliagOes tedricas serdo realizadas via plataformas digitais, por meio do preenchimento
dos questiondrios de avaliacdo que estardo disponiveis no Moodle/UFU, durante os periodos
pré-estabelecidos. No total serdo 04 avaliagbes, valendo entre 5,0 e 15,0 pontos cada,
totalizando 40,0 pontos. As instrucdes / normas preconizadas para sua realizacdo e pontuacdo
estardo disponiveis no Moodle/UFU. Outros recursos digitais também poderdo ser propostos
para o processo avaliativo;

As avalia¢des praticas para a area de Anatomia Humana serdo realizadas no Laboratério de
Anatomia Humana (DEPAH/ICBIM) por meio da utilizagdo de material anatémico natural, em
sistema de rodizio e com tempo definido para respostas. No total serdo 03 avalia¢Ges, valendo
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20,0 pontos cada, totalizando 60,0 pontos. As normas e orienta¢des serdo repassadas aos
estudantes no momento da sua realizagao;

Serdo distribuidos 100 pontos e o resultado final serd obtido pela soma das notas: Resultado
final da disciplina = Nota das avalia¢Oes tedricas (40,0 pontos) + Nota das avaliagGes praticas
(60,0 pontos);

Os critérios e normas para realizacdo e correcdo das avaliagcBes tedricas e praticas serdao
informados previamente aos alunos pela docente responsavel e por meio do Moodle/UFU;

A divulgagdo das avaliagOes serd feita por meio do Moodle/UFU, e-mails ou quaisquer outras
formas de acesso dos alunos;

As avaliagGes fora de época (segunda chamada) serdo realizadas mediante solicitagdo prévia,
conforme legislagao vigente e apresentagao de documentagao comprobatdria;

A avaliagdo de recuperagdao da aprendizagem serd realizada ao final do semestre, mediante
solicitacdo prévia e considerando o resultado final da disciplina. A nota sera calculada conforme
as normas da disciplina e substituira o resultado final anteriormente obtido pelo aluno. O
conteudo sera cumulativo de todo o semestre.

8.
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9.

APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Coordenagao do Curso de Graduagdo em Saude Coletiva:
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